
 

 
 
 
 
 
 
 

Babysitting-Kurs SRK für Mädchen und Jungs 
 
In ihrer Abwesenheit möchten Eltern ihre Kinder in guten Händen wissen. Im Kurs erlernen die 
Jugendlichen ab 13 Jahren das Babysitten, damit sie die anspruchsvolle Aufgabe als 
Babysitter sicher ausüben können. 
 
Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer lernen: 

• wie sich ein Kind entwickelt und welche Bedürfnisse es hat; 

• wie sie einen Schoppen oder Brei verabreichen, ein Kind wickeln oder zu Bett bringen; 

• welche Spiele und Aktivitäten Kindern Spass machen; 

• wie sie Gefahren erkennen, und Unfälle verhindern können; 

• wie sie bei Problemen richtig reagieren. 

Zielgruppe Mädchen und Buben ab 13 Jahren 

Dauer 3 Vormittage zu 31/2 Stunden 

Daten Kurs 26.1 | 14., 28. März und 18. April 2026 
Kurs 26.2 | 26. August, 2. und 9. September 2026 
Kurs 26.3 | 04., 18. und 25. November 2026 

Zeit Kurs 26.1 | 8.30 bis 12.00 Uhr 
Kurs 26.2 | 16.00 bis 19.00 Uhr (1. Kurstag 16.00 bis 20.00 Uhr) 
Kurs 26.3 | 16.00 bis 19.00 Uhr (1. Kurstag 16.00 bis 20.00 Uhr) 

Kosten 120 Franken (inkl. Kursunterlagen) 

Teilnehmende mind. 8 / max. 15 

Leitung Leandra Schilter, Fachfrau Betreuung Kinder 

Abschluss Nach dem lückenlosen Besuch des Kurses Teilnahmebestätigung mit 
Babysitterpass 

Anmeldung bis Kurs 26.1 | 26. Februar 2026 
Kurs 26.2 | 17. August 2026 
Kurs 26.3 | 22. Oktober 2026 

 


