
Demenz –  
Verstehen und Annehmen

Das SRK ist für Sie da.

Schweizerisches Rotes Kreuz
Kantonalverband Uri
Rynächtstrasse 13
6460 Altdorf
Telefon 041 874 30 75
Telefax 041 874 30 76
info@srk-uri.ch
www.srk-uri.ch

Rotkreuz-Dienstleistungen
im Entlastungsbereich

• 	 Besuchs- und Begleitdienst mit  
Freiwilligen

• 	 Entlastungsdienst für betreuende und  
pflegende Angehörige sowie  
Entlastung Angehöriger von Menschen  
mit Demenz

• 	 Rotkreuz-Fahrdienst

• 	 Rotkreuz-Notruf

Weitere Rotkreuz-Dienstleistungen

• 	 Ergotherapie für Erwachsene

• 	 Kurswesen
• � Lehrgang Pflegehelfer/-in SRK
•�  �Weiterbildungen für Pflegende 

und Interessierte 
• � Babysitting-Kurse SRK

• 	 Plattform für Freiwilligenarbeit in Uri 
www.zyytpunkt.ch

• 	 Mobile Informations- und Beratungsstelle 
ww.infobus.ch
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Im Angebot des Rotkreuz-Kantonalverbandes Uri 
Demenz – Verstehen und Annehmen 
erfahren Sie unter anderem …

   wie Sie weiterhin erfolgreich mit dem erkrankten Menschen 
kommunizieren können.

  wie Sie den Tag gestalten können.

  welche Entlastungsmöglichkeiten es für Sie gibt.

Verlassen Sie für eine Zeit die Betreuungssituation zu Hause und lassen sich in

angenehmer Atmosphäre für Ihre anspruchsvolle Aufgabe stärken.

unsicher?
                                 irritiert?   
               überfordert?

Demenz – Grundlagenwissen
für Angehörige 

«Dort drüben, innerhalb der Grenzen 
seiner geistigen Verfassung, jenseits 
unserer auf Sachlichkeit und Zielstrebig-
keit ausgelegten Gesellschaft, ist er 
immer noch ein beachtlicher Mensch…»

 Arno Geiger über seinen an Alzheimer erkrankten Vater 
 im Buch «Der alte König in seinem Exil» 

Betreuen Sie Angehörige, die an Demenz 
erkrankt sind und fühlen sich manchmal unsicher, 
irritiert oder überfordert?

Bei Fragen und für Informationen sind wir gerne für Sie da.

Telefon 041 874 30 75
kurswesen@srk-uri.ch

Petra Marschke, dipl. Gerontologin, wird mit Ihnen Kontakt aufnehmen.


